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ごあいさつ

愛着のあるこの長岡京市をより一層輝くまちへと育てるため、京都市役所での行政経

験と 1級建築士としての専門性を活かして、私なりの取組みを始めたいと考えています。

子どもから高齢者まで様々な世代を通して、市民が主役のまちづくりを進められるよう

縁の下の力持ちでありたいと願います。
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いい部屋ネットが毎年発表している「街の住み

ここちランキング」で、長岡京市は京都府下３６

市区町村の中で３位となっています。（2023 年）

また、「住み続けたい街ランキング」では、長

岡京市は 2 年連続で 1 位をキープしています。

次に平均寿命を見てみると、長岡京市は、男性

3位、女性 2 位です。全国 1898 自治体の中でも、

男性 37 位、女性 35 位となっています。

住みここち上位の自治体は、総じて平均寿命も

長くなっているのがわかります。

街の住みここち＆住み続けたい街ランキング上位の長岡京市、

実は平均寿命が男女ともに長いのです。思わず自慢したくなりませんか

順位 自治体名 偏差値 評点

1位 京都市中京区 67.0 73.2
2位 京都市左京区 62.3 70.4
3 位 長岡京市 61.2 69.7
4位 京都市下京区 60.8 69.5
5位 京都市上京区 60.7 69.4
6位 精華町 59.6 68.7
7位 京都市西京区 58.3 68.0
8位 京都市北区 58.1 67.8
9位 京田辺市 57.2 67.3

街の住みここちランキング＜京都府＞（2023年）

市区町村別平均寿命＜京都府＞（2023年）

男性（京都府平均 82.2 才 全国平均 81.6 才）

順位 自治体名 平均寿命

1位 木津川市 83.3
2位 精華町 83.1
3 位 長岡京市 83.0
4位 京都市左京区 83.0
5位 京田辺市 82.9
6位 京都市西京区 82.8

女性（京都府平均 88.3 才 全国平均 87.7 才）

順位 自治体名 平均寿命

1位 京都市左京区 88.7
2 位 長岡京市 88.6
3位 京都市西京区 88.6
4位 京田辺市 88.5
5位 木津川市 88.5
6位 向日市 88.4

〇市の担当者のコメントです。

「長岡京市はＪＲと阪急の２ＷＡＹアクセス

で、京都中心部まで 10 分、大阪中心部まで 30

分でいくことができるため、通勤・通学・お買

い物にとっても便利。子育て支援も充実し、安

全安心な環境で教育を受けられます。市内には

西山連峰をはじめとする豊かな自然があり、田

園風景が広がるのんびりとした雰囲気も人気の

理由です。」

このまちの良さを更にパワーアップして、子ど

もからお年寄りまで、あらゆる世代が元気で快適

に暮らせる健康長寿の街を目指しましょう。


